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ПЛАН 

 
ЗА ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛИТЕ 

 
ЗА УЧЕБНАТА 2026/2027 ГОДИНА 

 

ДГ „СЛЪНЦЕ“ – ГР. ПОПОВО  

 

 

 

Приет на Педагогически съвет  с Протокол № 1/ 15 .09.2026г. 
 

 



Ефективното взаимодействие между детската градина и семейството е основен 

фактор за успешното развитие, възпитание и обучение на детето в предучилищна 

възраст. Родителите са първите и най-важни възпитатели, а сътрудничеството между тях 

и педагогическите специалисти е предпоставка за изграждането на благоприятна 

образователна среда, която подпомага личностното развитие, социализацията и 

формирането на ключови умения и компетентности. 

Настоящият план за взаимодействие с родителите за учебната 2026/2027 година е 

разработен в съответствие със Закона за предучилищното и училищното образование, 

Наредба № 5 от 03.06.2016 г. за предучилищното образование и Стратегията за развитие 

на ДГ „Слънце“ – гр. Попово. 

Планът е насочен към изграждане на устойчиво партньорство между детската 

градина и семейството чрез открита комуникация, взаимно доверие, уважение и 

споделена отговорност за развитието и благополучието на всяко дете. 

 

I. Цел 

Изграждане и поддържане на ефективно партньорство между детската градина и 

родителите за осигуряване на благоприятни условия за пълноценното развитие, 

възпитание, обучение и социализация на децата. 

 

II. Основни задачи 

 

 Осигуряване на своевременна и ефективна комуникация между 

педагогическите специалисти и родителите. 

 Насърчаване активното участие на родителите в живота на детската 

градина. 

 Повишаване на родителската информираност относно възрастовите 

особености и развитието на децата. 

 Създаване на условия за взаимно доверие, подкрепа и сътрудничество. 

 Подпомагане адаптацията на новопостъпилите деца. 

 Съвместна работа за изграждане на здравословни навици, ценности и 

позитивно поведение. 

 Приобщаване на родителите към инициативите и празниците на детската 

градина. 

 

III Основни принципи 

 партньорство; 

 взаимно уважение; 

  доверие; 

 откритост и прозрачност; 

 равнопоставеност; 

 толерантност; 

 индивидуален подход към всяко семейство; 

 защита на интересите на детето. 

 

IV. Форми на взаимодействие 

 Родителски срещи. 

 Индивидуални консултации. 

 Ежедневни разговори при прием и предаване на децата. 



 Дни на отворените врати. 

 Съвместни празници и тържества. 

 Творчески работилници. 

 Спортни инициативи. 

 Благотворителни кампании. 

 Онлайн комуникация и информационни групи. 

 Анкетни проучвания сред родителите. 

 Информационни табла и електронни съобщения. 

 

 V. План на дейностите по възрастови групи 

 

 

Първа група „Гъбки“-  ОС 

 

Тема и форма Месец на 

провеждане 

Реализира се от: 

„Добре дошли в детската градина!“- Родителска 

среща с информационен и организационен характер:                                                                                               

-запознаване с правата и задълженията на родителите;  

 -запознаване с правилника за дейността на ДГ 

,,Слънце“; 

- запознаване с ДОС за първа група; 

-избор на родителски актив и обществен съвет и 

приемане правилата на групата;                                                                                                       

- запознаване с необходимостта от редовно посещение 

на ДГ. 

Септември Педагогически екип и 

родители 

Индивидуални срещи с консултативен характер, 

относно престоя и индивидуалното развитие на детето 

им в ДГ. 

Срок 

Постоянен 

 

Педагогически екип 

„Адаптацията на децата към детската градина-

дискусия с психолог“ 

Октомври Педагогически екип и 

родители 

Кръгла маса с родители на тема : ,,Взаимодействие и 

партньорство между учители, мед. сестра, 

помощник възпитател и родители, гарант за по- 

бързо и безболезнено адаптиране на децата към 

новата среда   .                                                                                                                                       

Октомври Педагогически екип, 

родители, мед. сестра 

Информационно табло  ,, Мамо, татко вижте!“               

/полезни съвети и информация/. 

Срок 

Постоянен 

Педагогически екип 

Кръгла маса с родителите на тема ,,Защо е важно 

детето да има режим“. 

Ноември Педагогически екип и 

родители 

Публикации за дейността в групата във  Фейсбук 

страницата на групата. 

Срок 

Постоянен 

Педагогически екип, 

Електронен ресурс 

Празник ,,Весела Коледа!“ съвместно с участие на 

родителите. 

Декември Педагогически екип и 

родители 

„Болен Мечо!“ – Здравна беседа във връзка със 

здравословното образование на децата. 

Януари Мед . сестра Петрова 



Родителска среща  относно предстоящите празници и 

текущи въпроси. 

Февруари Педагогически екип 

„Голямото приключение на малките пчелички- 

празник с родители 

Февруари Педагогически екип и 

родители 

,,Мама има празник“ с активно участие на 

родителите. 

Март Педагогически екип и 

родители 

„Моята любима приказка“- ситуации съвместно с 

участие на родителите. 

Април Педагогически екип и 

родители 

„На зелената морава” – разходка до близка местност. Май Педагогически екип и 

родители 

 

 

 

Втора  група „ Мечо Пух “ – ОС 

 

Тема и форма Месец на 

провеждане 

Реализира се от: 

 „ Отново заедно! “ Родителска среща с 

информационен и организационен характер :  

запознаване с Правилника за дейността на 

ДГ,,Слънце“; с програмната система на издателство  

Бит и техника ,,Златното ключе“ по която ще се работи 

през годината; с правата и задълженията на 

родителите; с необходимостта от редовно посещение 

на ДГ; избор на родителски актив. 

Септември Учителите на групата 

Родители 

Съвместна творческа работилница „Есенни 

вълшебства“ - засилено участие на семейството в 

живота на детската градина. 

Октомври Учителите на групата 

Родителите 

 

„Пътешествие с вълшебния влак“ -открит 

педагогически момент. Родителите се запознават с 

образователните дейности в групата. 

Ноември Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

„Празничен коледен кът“ - Подготовка на коледни 

украси и съвместно украсяване на групата с родители 

и деца.  

Декември Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

Родителска среща - Организиране на пролетни 

празници в детската градина. 

„Зимни игри“ - организиране на зимни игри и 

разходки, като се включват родители за подпомагане 

и участие. 

Януари Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

Учителите на групата 

Родителите, децата 

Информационна беседа на тема „Режим и 

здравословни навици при децата“- Повишена 

информираност на родителите по здравни въпроси. 

Февруари Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

Провеждане на празници - 1-ви март, 8-ми март Март Учителите на групата 

Родителите, децата 



„Шарен Великден“  - изложба в детската градина .  

„Приказка от мама и татко“ стимулиране  

интересът на децата към книгите и четенето. 

Април Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

 „Обичаме природата“ - засаждане на цветя или 

дръвчета в градината на детската градина, съвместна 

дейност с родители. 

Май Учителите на групата 

Родителите, децата 

Индивидуални срещи с консултативен характер, 

относно престоя и индивидуалното развитие на детето 

им в ДГ.   

Срок 

Постоянен 

Учителите на групата 

родители  

 

 

 

Трета  група ,,Зайо Байо“  – ОС 

 

Тема и форма Месец на 

провеждане 

Реализира се от: 

Откриване на учебната година. 

Родителска среща. 

Септември Учителите на групата 

Родители 

Есенни фантазии- изработване на творби с     даровете 

на есента. 

Изложба в детската градина. 

Октомври Учителите на групата 

Родителите 

 

„Никой не е по- голям от хляба“-празник пред 

родителите 

Октомври Учителите на групата 

Родителите 

 

Изпращане на есента- развлечение.  

 

Ноември Учителите на групата 

Родителите, децата 

Коледен спектакъл в детската градина.  

Да приготвим коледните сладки – съвместна  дейност 

с родителите.     

Декември Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

Хайде на пързалка. Направа на снежни и човеци 

заедно с родителите.     

Януари Учителите на групата 

Родителите, децата 

Родителска среща. 

Ролята на здравословното хранене в детска възраст 

– тренинг с родителите. 

Февруари Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

Провеждане на празници: 1-ви март;3-ти март; 8-ми 

март; 22-ри март; 

Март Учителите на групата 

Родителите, децата 

Великденска изложба. 

Ден на земята – разходка до близкия парк, 

взаимодействие родители, учители, деца. 

Април Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

Буквите имат празник- участие в общински празници. Май Учителите на групата 

Родителите, децата 

 

 

Четвърта група „Пчелички“ - ОС 



Тема и форма Месец на 

провеждане 

Реализира се от: 

,,Откриване на учебната година‘‘- празник за 

създаване на  настроение в  началото на учебната година 

и обогатяване познанията на децата за празниците. 

,,Организация на образователния процес през 

учебната година’’-родителска среща  за запознаване 

родителите с ПВР, ПДДГи програмната система по 

която ще се работи през годината. 

   Септември Учителите на групата 

Родителите 

Децата 

,,Индивидуални консултации с родители‘‘- 

обсъждане постиженията и развитието на децата. 

    Октомври Учителите на групата 

Родителите 

 

,,Подготовка за училище-как да помогнем  на детето 

у дома‘‘-информационна беседа за подкрепа на 

родителите. 

     Ноември Учителите на групата  

Родители 

Децата 

,,Коледа дойде‘‘- коледна работилница  за укрепване на 

връзката семейство-детска градина. 

    Декември Учителите на групата  

             Родители 

               Децата 

,,Готовността на децата за училище‘‘-родителска 

среща за  отчитане на междинните резултати от учебно 

–възпитателната работа. 

      Януари Учителите на групата  

Родители 

,, Честване на Апостола на свободата‘‘- тържество за 

почитане паметта за Левски. 

    Февруари Учителите на групата  

Родители 

Децата 

,,За мама с любов’’-празничен поздрав към майките на 

децата от групата 

Март Учителите на групата  

Родители 

Децата 

,, Знам и мога‘‘-открит момент за готовността на децата 

за училище. 

         Април Учителите на групата  

Родители, Децата 

Електронен ресурс 

,,Довиждане детска градина‘‘- празник  за отбелязване 

на постиженията н децата и изпращането им от детската 

градина. 

          Май Учителите на групата  

Децата 

Родители 

 

 

Първа група “Червена шапчица“ – ДС 

 

Тема и форма Месец на 

провеждане 

Реализира се от: 

„Отново заедно“-Празнично откриване на новата 

учебна година. 

Анкета за родители-„Моето дете и очакванията ми от 

посещението му в ДГ“ 

Септември 

 

Учители, деца, 

родители 

Родителска среща- Запознаване на родителите с 

учебния план на групата за предстоящата учебна 

Октомври 

 

Учители, родители 



година, здравни и хигиенни въпроси, нужни 

консумативи за работа и др. 

„Есенно изобилие на цветове и багри“-изложба на 

изделия, изработени от природни материали. 

Ноември 

 

Учители, деца, 

родители 

Родителска среща- Запознаване на родителите с 

постигнатите резултати от децата през първото 

полугодие. Организация за предстоящите празници. 

Декември 

 

Учители, родители 

„Коледна вълшебства“- Изработване на картички, 

сурвакници, коледни украшения за традиционния 

коледен базар. 

Декември 

 

Учители, деца, 

родители 

„Мартенички –бели и червени“- Изработване на 

мартеници с мама и баба.  

Родителска среща-Запознаване с текущи 

организационни въпроси, свързани с групата и работата 

в детската градина. Организация за предстоящите 

празници. 

Февруари 

 

Учители, деца, 

родители 

8 МАРТ-Празничен поздрав по случай международния 

ден на жената. 

Март 

 

Учители, деца, 

родители 

Книжка ни дари и приказка ни прочети!-Родителите 

обогатяват библиотечния кът в групата и споделят 

времето си с децата в четене на интересна приказка. 

Април 

 

Учители, деца, 

родители 

„Карнавал на приказките“ – празник в групата.  

Игри сред природата-„Парад на хвърчилата“-

Съвместно мероприятие на деца, учители и родители. 

 

Май 

 

Учители, деца, 

родители 

 

 

Трета група “Пинокио“ - ДС 

 

Тема и форма Месец на 

провеждане 

Реализира се от: 

Родителска среща - Провеждане на родителска среща с 

информационен и организационен характер. 

Запознаване с Правилника за дейността на ДГ, избиране 

на Родителски актив и Обществен съвет 

Септември Учители, родители 

„Есен златокоса“- Изработване на интересни творби с 

даровете на есента за изложба в детската градина 

Октомври Учители, родители, 

деца 

Седмица на бащата – изработване на проект с бащи и 

дядовци 

„От приказка в приказка“ – театър за родители 

Ноември Учители, родители, 

деца 

Коледен базар Декември Учители, родители, 

деца 

Лего работилница с деца и родители Януари Учители, родители, 

деца 



„Баба Марта прела“ – изработване на мартенички с 

родители 

Родителска среща – запознаване с организацията на 

пролетните празници. 

 

Февруари 

 

Учители, родители, 

деца 

Осмомартенско тържество Март Учители, родители, 

деца 

„Прочети ми приказка“ – родители гостwват в 

детската градина и четат приказки на децата  

Април Учители, родители, 

деца 

„Здравей, лято!“ - Провеждане на родителска среща с 

информационен и организационен характер, относно 

организацията на работа на ДГ през летните месеци. 

„Бързи, смели сръчни“ – спортен празник 

 

Май 

Учители, родители, 

деца 

                                  

 

Четвърта смесена  група “Калинка“ - ДС 

 

Тема и форма Месец на 

провеждане 

Реализира се от: 

1.Откриване на учебната 2026-2027година 

2.Родителска среща: “Отново заедно“ с 

организационен и информационен характер-

Запознаване родителите с Програмната система на ДГ 

„Слънце“, учебния план на групата за предстоящата 

учебна година 2026-2027г., здравни и хигиенни 

въпроси, нужни консумативи за работа и др. 

Септември 

 

Участници 

Взаимодействие с родители- 

„Златна есен“-изработване на рамки за снимки от 

природни материали -изложба: родители и деца 

Празник на тиквата-развлечение с деца и родители 

Октомври 

 

Учители, родители, 

деца 

 

Учители, родители 

Беседа по БАК-„С огъня шега не бива“-гл. инспектор 

М. Пейчев 

Ноември 

 

Учители, родители, 

деца,  гл. инспектор 

Взаимодействие с родителите- „Коледен базар“- 

изработване на коледни картички и сувенири  с 

участието на родители и деца 

Декември 

 

Учители, родители , 

деца 

Взаимодействие с родителите: 1.Маратон на 

добротата-кутия с добрини :деца  и родители 

 

Януари 

 

Учители, родители и 

деца 

Взаимодействие с родители -„Мартенички бели и 

червени“- изработване на мартенички 

Февруари 

 

Родители, учители, 

деца 

Родителска среща-Организация и провеждане на 

празникът на мама, текущи въпроси 

Празник –„С обич на мама“-поздрав към майките по 

случай деня на жената 

Март 

 

Учители, родители , 

деца 



Взаимодействие с родителите „Билкова градинка“-

засяване на билки в сандъчета-с деца и родители 

Взаимодействие с родителите „Модно ревю с 

рециклирани материали“-изработване на еко-

костюми от рециклирани материали: с деца и родители 

Април 

 

Учители и родители 

 

Учители, родители , 

деца  

Взаимодействие с родителите-„Книжка с приказки 

без край….“-инициатива в подкрепа на любовта на 

децата към  книгите-изработване на детски книжки от 

хартия с илюстрации,    апликации  и др. 

Май 

 

 Учители, родители , 

деца  

 

 

 

 

 


